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Îmbrăcăminte

Cămăși cu mânecă lungă, ușoare și respirabile (culori neutre: bej, kaki, verde)

Pantaloni lungi, ușori și respirabili (culori neutre)

Tricouri (culori neutre, evitați albul strălucitor sau culorile neon)

Jachetă fleece sau pulover (pentru dimineți/seri răcoroase)

Jachetă de ploaie impermeabilă sau pelerină

Pălărie cu bor larg sau șapcă (cu protecție pentru gât)

Bandană sau eșarfă (pentru protecție împotriva prafului)

Încălțăminte confortabilă pentru drumeții (deja purtată, nu nouă)

Sandale sau șlapi (pentru tabără)

Șosete (care absorb umezeala, mai multe perechi)

Lenjerie intimă (recomandat material care se usucă rapid)

Haine de dormit (ușoare)

Costum de baie (dacă safari-ul include o cazare cu piscină)

Obiecte Personale și Produse de Igienă (Partea 1)

Pașaport (valabil cel puțin 6 luni) și copii

Viză (dacă este necesară) și copii

Documente de asigurare de călătorie

Carduri de credit și ceva numerar (USD sau monedă locală)

Periuță de dinți, pastă de dinți și ață dentară

https://timonsafaris.com/
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Obiecte Personale și Produse de Igienă (Partea 2)

Șampon și săpun biodegradabile

Deodorant

Aparat de ras și cremă de ras

Perie sau pieptene

Cremă de protecție solară (SPF 30+)

Balsam de buze cu SPF

Dezinfectant pentru mâini (sticluță mică)

Șervețele umede (biodegradabile)

Hârtie igienică sau șervețele (pachet mic)

Medicamente personale (cu copii ale rețetelor)

Analgezice (de ex., ibuprofen, paracetamol)

Medicamente antidiareice

Antihistaminice (pentru alergii)

Medicamente pentru rău de mișcare (dacă este necesar)

Echipament și Accesorii (Partea 1)

Rucsac de zi sau rucsac mic (pentru excursii zilnice)

Binoclu (recomandat 8x42 sau 10x42)

Cameră foto cu baterii suplimentare și carduri de memorie

Obiectiv pentru cameră (obiectiv zoom pentru fauna sălbatică, de ex., 70-300mm)

Kit de curățare a obiectivului

Adaptor universal de priză (pentru încărcarea dispozitivelor)

Încărcător portabil/baterie externă
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Echipament și Accesorii (Partea 2)

Lanternă frontală sau lanternă (cu baterii suplimentare)

Sticlă de apă reutilizabilă

Ochelari de soare (polarizați, cu protecție UV)

Repelent pentru insecte (pe bază de DEET sau picaridin)

Trusă de prim ajutor (bandaje, antiseptic, pensetă)

Bandă adezivă (rol mic pentru reparații)

Briceag multifuncțional sau cuțit elvețian

Prosop de călătorie ușor

Caiet și pix (pentru jurnal sau notițe)

Ghid turistic sau listă de verificare a faunei sălbatice

Diverse

Gustări (nuci, batoane energizante, fructe uscate)

Pungi resigilabile (pentru organizare sau gunoi)

Sac de dormit ușor (dacă faceți camping)

Dopuri de urechi (pentru tabere zgomotoase sau zboruri)

Pernă de călătorie (pentru drumuri lungi sau zboruri)

Carte sau e-reader (pentru momentele de relaxare)

Pachet de cărți de joc sau joc de călătorie mic

Timon Safaris vă dorește o aventură de safari de neuitat!

Vizitați-ne la https://timonsafaris.com pentru mai multe informații.


